TUGAS PEKERJAAN RUMAH

MATA PELAJARAN 5-16: NARKOBA YANG
PALING UMUM DISALAHGUNAKAN

Carilah jawaban dari pertanyaan-pertanyaan ini pada bagian untuk masing-masing jenis
narkoba di dalam buklet Kebenaran Tentang Narkoba.

MARIJUANA

1. Marijuana berasal dari tanaman. Benar atau tidak benar?

2. Unsur kimiawi apa yang terdapat pada cannabis yang mempengaruhi otak dan merusak
sistem kekebalan?

3. Apakah penggunaan marijuana bisa menuju ke penggunaan narkoba yang lebih keras?

4. Apa efek-efek jangka pendek dari penggunaan marijuana?

5. Apa efek-efek jangka panjang dari penggunaan marijuana?
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ALKOHOL

1. Apakah efek-efek alkohol terhadap anak-anak remaja lebih besar daripada terhadap orang
dewasa? Mengapa?

2. Apayang dapat terjadi dengan wanita yang hamil yang berminum alkohol?

3. Apa yang dapat terjadi bila berminum alkohol dicampur dengan narkoba lain?

4. Apa efek-efek jangka pendek dari penggunaan alkohol?

5. Apa efek-efek jangka panjang dari penggunaan alkohol?
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EKSTASI

1. Jelaskan apa yang sangat berbahaya dengan cara pembuatan tablet Ekstasi.

2. Narkoba lain apa yang sering terdapat dalam Ekstasi yang dapat membawa seseorang
kembali ke suatu pengalaman yang menakutkan di masa lampau?

3. Apa dapat menjadi hal dari efek-efek stimulatif dari Ekstasi dikombinasi dengan keadaan
yang panas dan sumpek yang sering terdapat di pesta-pesta rave?

4. Apa efek-efek jangka pendek dari penggunaan Ekstasi?

5. Apa efek-efek jangka panjang dari penggunaan Ekstasi?
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KOKAIN & KOKAIN CRACK

1. Seberapa menyandunya kokain dan kokain crack?

2. Darimana kokain berasal?

3. Apa yang akan terjadi bila seseorang kembali dari “high” dengan kokain?

4. Apa efek-efek jangka pendek dari penggunaan kokain?

5. Apa efek-efek jangka panjang dari penggunaan kokain?

MET KRISTAL DAN METAMFETAMINA

1. Bagaimana rupa dari met kristal?
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2. Mengapa metamfetamina berbahaya?

3. Apa seseorang bisa langsung menyandu pada met kristal pada penggunaan pertama?

4. Apa efek-efek jangka pendek dari penggunaan met kristal dan metamfetamina?

5. Apa efek-efek jangka panjang dari penggunaan met kristal dan metamfetamina?

INHALANSIA

1. Apa beberapa cara inhalansia kimiawi mempengaruhi tubuh?
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2. Apa yang dapat terjadi dengan jantung seseorang bila dia menghirup zat kimia
berbahaya?

3. Apa efek-efek inhalansia terhadap otak?

4. Apa efek-efek jangka pendek dari penggunaan inhalansia?

5. Apa efek-efek jangka panjang dari penggunaan inhalansia?

HEROIN

1. Bagaimana caranya heroin digunakan?
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2. Apa pengaruh heroin kalau masuk ke dalam otak?

3. Kecuali bermacam bahaya yang disebabkan narkoba ini, masalah-masalah lain apakah
yang timbul akibat penggunaan heroin ini?

4. Apa efek-efek jangka pendek dari penggunaan heroin?

5. Apa efek-efek jangka panjang dari penggunaan heroin?

LSD
1. LSD dibuat dari apa?
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2. Berapa lama pengaruh LSD dirasakan?

3. Dalam bentuk apa saja LSD diproduksi?

4. Apa efek-efek jangka pendek dari penggunaan LSD?

5. Apa efek-efek jangka panjang dari penggunaan LSD?

PENYALAHGUNAAN OBAT RESEP

1. Narkoba lainnya apa yang sama kerasnya dan berpengaruh sama pada tubuh kita seperti
penghilang rasa sakit OxyContin?
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2. Apa efek-efek daripada penggunaan penghilang rasa sakit?

3. Apa efek-efek daripada penggunaan zat depresan?

4. Apa efek-efek daripada penggunaan zat stimulan?

5. Apa efek-efek daripada penggunaan zat antidepresan?






